
 
 

 
 

 

Democracia representativa 

Como vimos nas atividades anteriores a democracia surgiu na Grécia antiga, como 

uma forma de governo fundada na participação de todos os cidadãos em assembleia com 

o objetivo de tomar conjuntamente as decisões governamentais.  

Nossos contemporâneos não compreendem a democracia da mesma maneira que 

os antigos gregos. Em sociedades complexas, é praticamente impossível um modelo de 

democracia direta tal como era praticado na Grécia antiga. A democracia dos nossos dias 

é considerada indireta, porque as decisões não são tomadas por cada um de nós, mas sim 

por um conjunto de representantes que elegemos, direta ou indiretamente. 

Periodicamente, no sistema democrático brasileiro, nós votamos em 

representantes executivos em diversos níveis (presidente, governador e prefeito) e 

também legislativos (senadores, deputados e vereadores), para que tomem as decisões 

políticas, durante seu mandato que em geral duram quatro anos (oito anos no caso dos 

senadores). 

No pensamento político moderno, a ideia de representação é central à democracia, 

pois seria através dos representantes eleitos que se faria valer a soberania popular. 

 Podemos afirmar que para os defensores da democracia representativa a principal 

forma de participação política dos cidadãos estaria no voto, nas eleições, na escolha dos 

representantes que irão tomar as decisões por todos nós. Nesse sentido, cada vez mais a 

democracia tem sido percebida como um conjunto de instituições e práticas representativas 

e, por sua vez, a participação política tem sido reduzida a processos de escolhas de 

representantes e de tomada indireta de decisões coletivas. 

Entretanto, a democracia representativa tal qual tem se desenvolvido nos países 

ocidentais tem sido alvo de uma série de críticas, que apontam seu favorecimento a uma 

minoria detentora do poder econômico, um exemplo são os casos de corrupção dos 

representantes que pouco se preocupam com o bem-estar dos cidadãos. Um dos 

“remédios” aos males do sistema político representativo estaria no voto consciente por parte 

do cidadão e na realização de uma democracia mais participativa. 

Adaptado de https://www.infoescola.com/politica/democracia-participativa/ 

SEMANAS 35 e 36 
 
 
 
Disciplina: História                                                          5º ano do Ensino Fundamental 

https://www.infoescola.com/politica/democracia/
https://www.infoescola.com/historia/grecia-antiga/
https://www.infoescola.com/direito/poder-executivo/
https://www.infoescola.com/formas-de-governo/presidente/
https://www.infoescola.com/politica/governador/
https://www.infoescola.com/politica/prefeito/
https://www.infoescola.com/direito/poder-legislativo/
https://www.infoescola.com/politica/senador/
https://www.infoescola.com/politica/deputado/
https://www.infoescola.com/politica/vereador/


 
 

Responda em seu caderno. 

1) Por que a democracia dos nossos dias é considerada indireta?  

 

2) Relacione as colunas  referentes aos tempos de mandato. 

 

(  ) Prefeito        ( A ) mandato de 4 anos 

(  ) Governador       ( B ) mandato de 8 anos 

(  ) Senador 

(  ) Presidente 

(  ) Deputado        

(  ) Vereador 

 

3) Quais os problemas que a democracia representativa enfrenta? 

 

4) Qual seria a possível solução  para os problemas enfrentados na democracia 

representativa 

 

5) Na sua opinião, o que o cidadão poderia fazer para ter um “voto consciente”?  

 

 


